
 Priešmokyklinio ugdymo tvarkos aprašo  

                          1 priedas 

                                                                                                                                                 

 

VILNIAUS JONO PAULIAUS II PROGIMNAZIJA 

PRIEŠMOKYKLINIO UGDYMO GRUPIŲ DIENOTVARKĖ 

 

LAIKAS VEIKLA 

 

7.00 – 8.30 val. 

 

Nuo 6.30 val. (Uogyčių grupė) 

Vaikų atvykimas į mokyklą, veikla pagal vaikų 

pageidavimus, pomėgius, pokalbiai, mankšta.  

 

8.30 – 8.45 val. 

 

Pusryčiai. 

8.45 – 9.00 val. 

 

Pasiruošimas ugdomosioms veikloms. 

9.00  - 11.45 val. Veikla visai vaikų grupei pagal kompetencijas: 

kultūrinę, kūrybiškumo, pilietiškumo, 

skaitmeninę, socialinę, emocinę ir sveikos 

gyvensenos, pažinimo, komunikavimo. Muzikos ir 

sporto valandėlės. Logopedo pagalba vaikams. 

12.00 – 12.30 val. 

 

Pietūs. 

12.30 – 13.15 val. Pasivaikščiojimas (gamtos reiškinių stebėjimas, 

aplinkos pažinimas, judrieji žaidimai). 

13.30 – 15.00 val. 

 

Poilsis (miegas ir/ar ramios veiklos atskirai 

pritaikytoje erdvėje arba lauke*). 

15.30 – 16.00 val. 

 

Pavakariai. 

16.00 – 17.20 val. Veiklos žaidimų aikštelėje lauke arba grupėje 

(atsižvelgiama į oro sąlygas). Būreliai. 

17.20 – 18.00 val. 

18.00 – 18.20 val. 

Pasiruošimas namo, dienos ratas.  

Bendravimas su tėvais (globėjais). 

*Vaikai žaidžia kūrybinius stalo žaidimus, varto knygeles, piešia, kuria arba žaidžia lauke. 


